SOS KABULSKI

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1466 razy.

2 cebule,

2,5 tyzKki oliwy z oliwek,

15 dag koncentratu pomidorowego,
szklanka wywaru z wtoszczyzny,
2 tyzki musztardy,

przyprawa do zup,

cukier,

zgbek czosnku,

pieprz,

ziele angielskie,

papryka sproszkowana,

sol

Cebule pokrajaé w paski, podla¢ oliwg i udusi¢ do miekkosci. Doda¢ koncentrat pomidorowy oraz roztarte
przyprawy. Rozprowadzi¢ wywarem, zagotowacé , a nastepnie przetrze¢ przez sito. Sos powinien byé bardzo

gesty.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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