SOS CEBULOWY

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1342 razy.

5 cebul,

2 tyzki masta,

2 jabtka,

1,5  wywaru z jarzyn,
1 tyzka maki,

11i8¢ laurowy,
cukier,

sol

Do wywaru jarzynowego wrzuci¢ jabtka krajane ze skorkg i ugotowaé . Rozgrza¢é masto i udusi¢ na nim drobno

posiekane cebule. Kiedy beda miekkie, zrobi¢ rumiang zasmazke z tyzki maki i podprawi¢ nig cebule. Dodac jabtka

gotowane w wywarze z jarzyn i catos¢ przetrze¢ przez sito lub zmiksowaé¢ . Mozna doprawi¢ sokiem z cytryny,

osoli¢ .

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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