SOS KOLOROWY

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1153 razy.

2 zgbki czosnku,

1 strak ostrej czerwonej papryki,

1/2 tyzeczki kminku,

2 tyzki octu winnego,

3 tyzki oliwy,

1 tyzeczka ostrej sproszkowanej papryki,
1 tyzeczka soli

Bardzo drobniutko posiekany czosnek rozetrze¢ w moz dzierzu z papryka, kminkiem i solg, a nastepnie - ciggle
rozcierajac - dodawac¢ powoli oliwe, a nastepnie ocet. Gdy wszystkie sktadniki bedg roztarte na jednolitg mase,
dodaé zimnej, przegotowanej wody.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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