SOS DO ROLEK

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1229 razy.

Kuchnia chinska

1 1/2 szklanki wywaru | lub rosotu

1 1/2 tyzeczki maki ziemniaczanej

2 tyzeczki sosu sojowego

szczypta cukru

Swiezo zmielony pieprz lub chilli do smaku
1 roztarty zabek czosnku

Make ziemniaczang rozprowadzi¢ 4 tyzkami zimnego wywaru. Pozostate sktadniki (oprécz czosnku) wymieszaé
w rondlu, doprowadzi¢ do wrzenia, mieszajac wla¢ make ziemniaczanag, ciggle mieszajac doprowadzi¢ do
zagotowania, doda¢ czosnek, zamieszac , zestawi¢ z ognia. Podawac¢ na gorgco do rolek lub pierogow.

Proporcje: na 1 1/2 szklanki

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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