
SOS MUSZTARDOWY DO SAŁATY
Dodano:  2010-01-01 17:34:06
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1389 razy.

 
 2 łyżki musztardy 
 1 ząbek czosnku 
 1 1/2 łyżki soku z cytryny lub octu owocowego 
 2 łyżki wywaru z warzyw 
 1/3 szklanki maślanki 
 sól 
  
 Czosnek obrać, opłukać, przecisnąć przez praskę lub drobno posiekać. Wymieszać z musztardą, sokiem
cytrynowym, wywarem i maślanką. Przyprawić do smaku solą. Wykorzystywać do zaprawiania surówek z
sałaty lub cykorii. 
  
 

NadesÅ‚aÅ‚(a): Cartall - Książka Kucharska na CD
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