SOS ZE $VIEZYCH OGORKOW

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1183 razy.

15 dag swiezych ogoérkow

2 tyzki soku cytrynowego lub octu owocowego

sél,

pieprz

1 tyzeczka oliwy lub oleju

Ogorki umyé bardzo starannie, osuszy¢ , zetrze¢ na tarce z duzymi otworami, lekko posoli¢ , skropi¢ sokiem z
cytryny i zmiksowac¢ . Wymieszac¢ z oliwg, przyprawi¢ solg i pieprzem do smaku. Podawac jako dodatek do

potraw z ryb.
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