SOS POMIDOROWY OSTRY

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1355 razy.

1/2 szklanki przecieru pomidorowego

2 zgbki czosnku

1 tyzka musztardy

4 tyzki umytej, drobno posiekanej naci pietruszki
1/2 tyzeczki oliwy lub oleju

sol

pieprz,

przyprawa chilli

Czosnek obra¢ , optuka¢ ; przecisng¢ przez praske, wymiesza¢ z musztarda, nacig pietruszki i oliwg. Mieszajac
dodawac stopniowo przecier pomidorowy. Sos przyprawi¢ do smaku sola, pieprzem i ostrg przyprawg chilli.
Wykorzystywaé¢ jako dodatek do jajek gotowanych, potraw miesnych i rybnych. Mozna przechowywa¢ w
lodéwce 2-3 dni.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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