SOS POMIDOROWY "CODZIENNY"

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1290 razy.

1/2 szklanki przecieru pomidorowego

1/2 szklanki jogurtu

4 tyzki umytej, posiekanej naci pietruszki z koperkiem
sél czosnkowa

sél selerowa

pieprz

Przecier pomidorowy wymiesza¢ z jogurtem i posiekang pietruszka z koperkiem. Przyprawi¢ do smaku solg
czosnkowgq i selerowg oraz odrobing pieprzu. Wykorzystywac¢ do przyrzadzania surowki z cykorii, satatki z

fasolki szparagowej i do ryb podawanych na zimno.
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