SOS SZCZYPIORKOWY

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1287 razy.

1/4 szklanki stodkiej Smietanki (9% ttuszczu)

6 tyzek umytego, drobno posiekanego szczypiorku
1/4 szklanki jogurtu

sol

ewentualnie sok cytrynowy lub ocet owocowy

$nietanke zmiksowaé z jogurtem i szczypiorkiem. Przyprawi¢ do smaku solg i ewentualnie sokiem
cytrynowym. Wykorzystywa¢ do zaprawiania satatek i surowek.

NadesJ@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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