Sos sojowy z mastem

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1093 razy.

Kuchnia indonezyjska

1/4 kostki masta

1/2 szklanki sosu sojowego lub 3 tyzki przyprawy maggi i 5 tyzek wody

2 tyzki soku z cytryny lub rabarbaru, ew. 1 tyzeczka octu (6%)

sol i pieprz do smaku

1 tyzeczka mielonego tureckiego pieprzu lub 1 tyzeczka chilli

1/2 szklanki smazonych ptatkéw cebulowych

W matym rondlu stopi¢ masto, doda pozostate sktadniki. Zagotowac , zmniejszy¢ ptomien, gotowac przez 2, min.
Sos nalezy posypa¢ ptatkami cebuli. Podawa¢ do pieczonego miesa lub do jaj na twardo.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

