Kotlety wieprzowe zwyczajne

Dodano: 2010-01-01 17:37:35
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1291 razy.

Kuchnia wegierska

4 Kkotlety wieprzowe

1 zabek czosnku

1 tyzeczka drobno posiekanej zielonej pietruszki
50 g ttuszczu

1 tyzeczka mielonej papryki

300 g ziemniakow

2 filizanki kwasnej $mietany

Mieso posoli¢ iz obu stron obsmazy¢ na ttuszczu. Wyjaé z patelni i w tym samym ttuszczu poddusi¢ posiekang
cebule i rozgnieciony zabek czosnku, wymiesza¢ z papryka, zala¢ filizankg wody, zagotowa¢ i przela¢c do
zaroodpornego naczynia. Na to uktada¢ pokrojone w plasterki ziemniaki, wtozy¢é na nieobsmazone kotlety i pod

przykryciem dusi¢ tak dtugo, az ziemniaki bedg na pét miekkie. Wtedy dola¢ kwasng $mietane i pod przykryciem dusié¢

dalej do miekkosci.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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