Mieso wieprzowe na sposob masarza

Dodano: 2010-01-01 17:37:35
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1361 razy.

Kuchnia wegierska

4 Kkotlety wieprzowe

1-2 pomidory

1/2 cebuli

1 Swieza papryka

1 tyzeczka mielonej papryki

100 g pokrojonego w plasterki boczku wedzonego
2 filizanki kwasnej $mietany

50 g ttuszczu

4 parowki

Mieso posoli¢ , obsmazy¢ szybko po obu stronach, odstawi¢ na bok. Posiekang cebule poddusi¢ na ttuszczu,
doda¢ mielong papryke, zagotowa¢ z 1/2 filizanki wody. Mieso z powrotem wiozy¢ do ttuszczu, pokry¢ boczkiem i
pokrojonymi w krazki parowkami, pomidorami i pokrajang swiezg papryka. Gdy mieso bedzie miekkie, zalaé potrawe
kwasng Smietana, jeszcze raz jg zagotowac i natychmiast gorgca poda¢ na stét.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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