Prosie z chrzanem

Dodano: 2010-01-01 17:37:35
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1348 razy.

Kuchnia wegierska

1 kg prosiecia (gtowizna, nogi i zeberka)
2 pietruszki

plaster selera

na¢ selera

kilka ziarenek pieprzu

1 ziemniak

Swiezo utarty chrzan

2 marchwie

ostra musztarda

Mieso oczysci¢ , umy¢ , sparzy¢ , odcedzi¢ . Razem z obranymi warzywami, cebulg, czosnkiem, ziemniakiem, solg i
pieprzem gotowa¢ w duzejilosci wody do miekkosci. Wyjaé mieso, a gdy ocieknie, wtozy¢ do salaterki, przybra¢
warzywami; zalaé wywarem i obficie posypa¢ chrzanem. Podawaé z musztarda.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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