Masa waniliowa 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3665 razy.

25 dag margaryny,

1 szklanka mleka,

25 dag (1 szklanka) cukru,

5 dag (2 czubate tyzki) maki pszennej,
2 706ttka,

cukier waniliowy lub esencja waniliowa

Czes¢ mleka zagotowac¢ z cukrem i cukrem waniliowym, a czes¢ mleka (zimnego) wykorzystaé do rozrobienia
maki pszennej i ugotowac¢ gesty budyn ostudzi¢ . Ttuszcz rozetrze¢ i dodawac¢ stopniowo zimny budyn oraz zo6ttka.
Doktadnie utrze¢ , Zeby nie byto grudek. Na koncu doda¢ zapach. Mase te mozna wykona¢ z innymi dodatkami
smakowymi, np. z kawa, kakao, orzechami, owocami jagodowymi. Dodajemy je na kohcu. Zamiast

zapachu waniliowego mozna zastosowa¢ zapach rumowy lub arakowy.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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