Surowa wotowina z truflami

Dodano: 2010-01-01 17:40:17
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1322 razy.

Kuchnia wioska

400 g poledwicy wotowej lub wotowiny krzyzowej

2 zabki czosnku

1 biata trufla

sok z 1/2 cytryny

10 tyzek oliwy z oliwek

sol

pieprz

Oliwe, sok cytrynowy, sol, sok wycisniety z 2 zabkdéw czosnku i pieprz ubijaé kuchenng trzepaczka lub widelcem
tak dtugo, az sos bedzie miat jednolitg konsystencje. Mieso bardzo drobno posieka¢ , utozy¢ na pétmisku i polac

przygotowanym sosem. Odstawi¢ na po6t godziny, zeby nabrato smaku. Podawac¢ obtozone cienkimi
plasterkami trufli.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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