Zupa ziemniaczano-cebulowa

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1719 razy.

50 dag cebuli

10-15 dag chudego boczku

tyzka margaryny lub tyzka oliwy

duzy zabek czosnku

1,5 | rosotu (moze by¢ z kostki)

50 dag ziemniakow

4 paréwki lub 15 dag kietbasy
tyzeczka sproszkowanej papryki

sol

peczek naci pietruszki lub szczypiorku

W rondlu podgrzaé¢ ttuszcz, doda¢ pokrajany w drobng kostke boczek i pokrajang w cienkie talarki cebule. Dusi¢

na matym ogniu do lekkiego zrumienienia, wtozy¢ zmiazdzony zabek czosnku oraz obrane, umyte i pokrajane

w kostke ziemniaki. Catos¢ oproszy¢é papryka i zalaé rosotem. Osoli¢ , rondel przykry¢ i gotowaé zupe na $rednim
ogniu 25-30 min. Po tym czasie wtozy¢ do zupy pokrajane (bez skorki) parowki lub kietbaski. Podgrzac

dobrze i przed podaniem posypaé posiekang natkg pietruszki lub szczypiorkiem.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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