
Kleik jęczmienny (na 1 porcję)
Dodano:  2010-01-01 17:43:12
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1838 razy.

 
 4 dkg drobnej kaszy jęczmiennej siekanej lub perłowej 
 1 litr wody 
 sól 
 (1 dkg masła) 
 zielona pietruszka i koperek 
  
 Kaszę opłukać i dalej sporządzić tak jak kleik grysikowy. 
  
 

NadesÅ‚aÅ‚(a): Cartall - Książka Kucharska na CD
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