Zupa selerowa ze sSmietang

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1678 razy.

(25 dkg kosci)

3 dkg masta

25 dkg witoszczyzny
1 szklanka smietany
5 dkg cebuli

2 dkg maki

30 dkg selera

sol

Ugotowa¢ wywar z wtoszczyzny (i kosci),posoli¢ , odcedzi¢ . Bardzo starannie optukany seler oczyscic¢ , zetrze¢ na
tarce, ugotowa¢ z mastem w matej ilosci wody na silnym ogniu, przetrze¢ przelewajgc wywarem. Przetarte

selery wlaé do wywaru, zagotowaé . Make rozmiesza¢ w $mietanie, podprawi¢ zupe mieszajac, zagotowac , dodaé sol
do smaku. Podawa¢ z grzankami, kluseczkami francuskimi.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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