Zupa ziemniaczana zasmazana

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1731 razy.

20 dkg wtoszczyzny (bez kapusty)
4 dkg maki

(1 dkg grzybdéw suszonych)

sol

40 dkg ziemniakéw

zielona pietruszka

4 dkg ttuszczu

koperek

3 dkg cebuli

Wtoszczyzne (i grzyby) umy¢ , oczyscic¢ , optukac , ugotowaé wywar, odcedzi¢ , potowe wtoszczyzny (i grzyby)
pokraja¢ . Ziemniaki obrac , pokraja¢ w kostke, ugotowa¢ w wywarze. Sporzadzi¢ lekko zrumieniong zasmazke na
cebuli, wla¢ do wrzacej zupy, mieszajac zagotowac . Do zupy doda¢ pokrajane warzywa i grzyby, siekang zielong

pietruszke i koperek.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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