Mazurek makowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3688 razy.

8 jaj,

25 dag (1 1/4 szklanki) cukru pudru,
25 dag maku,

1 tyzka miodu naturalnego,

6 dag (2-3tyzki) tartej butki,

1 cytryna lub sok cytrynowy,

olejek migdatowy,

20 dag bakalie (orzechy, rodzynki, suszone owoce),

ttuszcz i tarta butka do formy;

polewa kakaowa

Mak sparzy¢ , doktadnie odcedzi¢ , zemle¢ trzykrotnie, wymiesza¢ z ptynnym miodem i olejkiem. Zéttka utrzeé z
cukrem i stopniowo potgczy¢ z makiem, tartg butka i bakaliami. Na kohcu doda¢ ubitg na sztywno piane, lekko
wymieszac¢ i wyla¢ na blache posmarowang ttuszczem i wysypang tartg butka. Piec okoto 60 min w umiarkowanie
goracym piekarniku. Po upieczeniu pola¢ polewg i ozdobi¢ bakaliami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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