Chtodnik szczawiowy na serwatce

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1618 razy.

Sporzadza sie tak samo jak chtodnik z serwatki z zakwasem burakowym lub ogérkowym. Zamiast

zakwasu dodac¢ ok. 1/4 litra drobno posiekanego miodego szczawiu. Szczaw optukac , zemle¢ , podgotowaé z
sosem, ktory szczaw wydzielit, ostudzi¢ , dodaé¢ do wykonczonej juz i ochtodzonej zupy. Do zupy szczawiowej
przed wydaniem wtozy¢ 2-4 pokrajane jaja gotowane na twardo. Podawa¢ z okraszonymi gorgcymi
ziemniakami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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