Mazurek pomaranczowy 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3399 razy.

ciasto:

50 dag (2 1/2 szklanki) maki,

15 dag (3/4 szklanki) cukru pudru,
25 dag margaryny,

1 z06ttko,

2-4 tyzki gestej Smietany,

1 tyzeczka proszku do pieczenia;

masa:
25 dag margaryny,

2 jaja,

25 dag (1 szklanka) cukru,

sok lub esencja pomaranczowa lub cytrynowa, owoce z soku, kompotu lub syropu,

1 paczka galaretki pomaranczowej lub cytrynowej

Ciasto mozna upiec kilka dni wczesniej. Magke z proszkiem do pieczenia i cukier puder przesia¢ , dodac

margaryne, posieka¢ nozem, wbi¢ z06ttko, zagnieS¢ ciasto. Rozwatkowal je na placek w ksztatcie prostokata,
kwadratu, rombu lub tréjkata. Placek wytozy¢ na wysypang maka blache. Na brzegi placka szprycg do kreméw
wycisng¢ pasek ciasta i lekko go przygnies¢ . Upiec na jasnoztoty kolor w gorgcym piekarniku, ostudzi¢ .

Przygotowa¢ mase: jaja wybi¢ do miski, dodawac cukier i ubija¢ . Wstawi¢ miske na rondel z wrzgcg wodg i ubijac
dalej, az masa stanie sie puszysta i gesta. Odstawi¢ i ciagle ubijajac ostudzi¢ . Margaryne utrze¢ z masg jajeczng. Do
utartej masy doda¢ sok pomaranczowy (cytrynowy) i wymiesza¢ . Mase wytozy¢ na zimny placek, wyrownaé¢ . Na
wierzchu utozy¢ plasterki pomaranczy lub paseczki sliwek, moreli, owoce mrozone, z syropu, swieze itp. Owoce
lekko przycisnaé . Rozpusci¢ galaretke, biorgc 2/3 zalecanej ilosci wody. Tezejaca galaretkg zalaé placek.
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Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

