Roso6t jarski z lanym ciastem

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1768 razy.

Wtoszczyzna,

tyzka ttuszczu,

pieprz,

przyprawa do zup,

sol,

pot peczka kopru lub naci pietruszki,
1-2 grzyby suszone

Ciasto lane:
10 dag maki,
2 jaj,

sol

Oczyszczone i optukane warzywa pokraja¢ w paseczki i udusi¢ z ttuszczem pod przykryciem, podlewajac
niewielkqg iloscig wody. Nastepnie zala¢ je wrzacg wada, doda¢ ugotowane osobno i poszatkowane suszone grzyby
razem z wywarem; gotowa¢ . Warzywa odcedzi¢ , wywar posoli¢ i zarzuci¢ lanym ciastem. Przyprawi¢ do

smaku zmielonym pieprzem, dodaé pozostate przyprawy. Podawaé goracy, z dodatkiem posiekanej naci
pietruszki lub kopru.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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