Chtodnik biaty z ogorkéw

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1718 razy.

30 dag ogoérkéw kwaszonych lub matosolnych,
pot peczka kopru,

2/3 szklanki $mietany,

4 szklanki mleka zsiadtego,

pot peczka szczypiorku,

2 szklanki kwasu z ogorkow,

cukier,

zgbek czosnku,

3 jaja,

sol

Ogorki obra¢ , pokraja¢ w paseczki lub zetrze¢ na tarce, zalaé kwasem z ogérkow i zagotowacé , doprawic
roztartym czosnkiem i dobrze ostudzi¢ . Mleko zsiadte roztrzepa¢ razem ze $mietang i doda¢ do oziebionego
chtodnika, wsypac¢ posiekany szczypior i koper; przyprawi¢ do smaku. Podawaé¢ z ugotowanymi i

pokrajanymi jajami oraz ziemniakami.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

