Zupa kalafiorowa zabielana

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1715 razy.

75 dag kalafiorow,

5 szklanek wywaru z wtoszczyzny,
tyzka ttuszczu,

1,5 szklanki mleka,

2/3 szklanki $mietany,

2 tyzki maki,

sol,

peczek kopru

Kalafiory oczysci¢ i pokraja¢ w drobne kawatki; ugotowaé , nastepnie doda¢ do wywaru z wtoszczyzny. Z mleka i

maki sporzadzi¢ podprawe, wlaé do zupy, zagotowac . Przyprawi¢ do smaku, doda¢ $mietane i posiekany koper.
Podawa¢ z grzankami.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

