Krupnik litewski

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1950 razy.

Cebula,

10 dag selera,

10 dag marchewki,

2,5 dag grzybdw suszonych,
20 dag kaszy gryczanej,
tyzka masta,

sol,

ziele angielskie,

pieprz,

nac¢ pietruszki

Cebule oraz warzywa obrac¢ , drobno pokraja¢ i wrzuci¢ do dwoch litrdw wrzacej wady. Grzyby umy¢ i dodaé do
warzyw. Gdy warzywa zmiekng, zasypa¢ kaszg gryczang i gotowaé powali do miekkosci. Krupnik przyprawi¢ ,
posypacC posiekang nacig pietruszki, doda¢ masto. Mozna do zupy doda¢ sparzane ziemniaki pokrojone w kostke

i razem ugotowac .

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

