Zupa z papryki zielonej

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1586 razy.

8 szklanek wywaru z warzyw,
15 dag ryzu,

35 dag papryki,

tyzka smalcu,

cebula,

szklanka smietany,

nac¢ pietruszki,

sol

Ryz optukaé iugotowaé w wywarze z warzyw. Papryke wydrazy¢ z ziaren, pokraja¢ w drobne paseczki i udusi¢ na
ttuszczu razem z lekko zrumieniong cebulg. Gdy papryka zmieknie - wiozy¢ do ugotowanego ryzu, podprawi¢
$mietang, przyprawi¢ i wsypa¢ posiekang na¢ pietruszki.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

