Zupa ziemniaczana zasmazana

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 3466 razy.

1 kg ziemniakéw,

peczek wtoszczyzny (z kapustq),
cebula,

2 tyzki ttuszczu (stonina),

tyzka maki,

przyprawa do zup,

sol,

ziele angielskie,

majeranek,

nac¢ pietruszki

Ziemniaki i wioszczyzne umy¢ , obrac , optuka¢ i pokrajaé w drobng kostke. Wtoszczyzne ugotowaé w wodzie (7
szklanek). Gdy bedzie na wpdét miekka, doda¢ ziemniaki. Cebule lekko zrumieni¢ , doda¢ make, troche zasmazy¢ ,

rozprowadzi¢ wywarem i gdy nieco przestygnie - doda¢ do zupy. Catos¢ przyprawi¢ do smaku, dodajgc roztarte
przyprawy; posypa¢ posiekang nacig pietruszki.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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