Zupa ziemniaczana z pomidorami

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1648 razy.

1 kg ziemniakéw,

30 dag pomidoréw,

1,5 tyzki ttuszczu (smalec),
3 tyzki maki,

marchew,

pietruszka,

cebula,

kawatek kapusty wtoskiej,
sol,

przyprawa do zup,

pieprz,

papryka,

ziele angielskie,

nac¢ pietruszki

Umyte, obrane i optukane warzywa oraz ziemniaki pokrajac w kostke. Warzywa ugotowa¢ w pieciu

szklankach wody. Gdy beda miekkie, doda¢ ziemniaki, ugotowaé , nastepnie dotozy¢ przetarte pomidory. Sporzadzi¢
jasng zasmazke z ttuszczu i maki z cebula, doda¢ do zupy, zagotowac . Przyprawi¢ do smaku, posypac¢ posiekang
nacig pietruszki.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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