Chtodnik z owocow

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1539 razy.

40 dag czarnych jagéd,

30 dag poziomek albo 50 dag truskawek,
20 dag cukru,

2/3 szklanki $mietany,

paczka cukru waniliowego,

7 szklanek mleka zsiadtego

Dowolnie wybrane owoce optukaé w biezgcej wodzie, usungé ogonki i rozetrze¢ z cukrem na miazge (najlepiej w

mikserze). Mleko zsiadte oziebi¢ iroztrzepaé razem ze $mietang. Dodaé roztarte owoce i cukier waniliowy;
przyprawi¢ do smaku.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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