Zupa rabarbarowa

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1698 razy.

50 dag rabarbaru malinowego,
2,5 tyzki maki ziemniaczanej,
szklanka smietany,

30 dag cukru,

goz dziki lub cynamon

Umyty rabarbar (nieobrany z wtdkien) pokraja¢ i ugotowaé w niewielkiej iloSci wody. Nastepnie przetrzeé

przez sito, dopetni¢ woda, zaprawi¢ zawiesing z maki ziemniaczanej, postodzi¢ i doda¢ zmielone korzenie.
Ostudzi¢ , wla¢ $mietane.
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