ZUPA ARANZAZU Z HISZPANII

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1806 razy.

15 dag chleba,

10 tyzek oliwy,

4 zabki czosnku,

10 dag suchej ostrej kietbasy,

20 dag czerwonej papryki (bez skorki),
30 dag pomidoréw,

sol

Chleb krajany w drobng kostke podpiec w piekarniku. Na patelnie wla¢ oliwe, wrzuci¢ czosnek i kiedy zacznie
sie rumieni¢ , przetozy¢ do garnka, doda¢ drobno krajang kietbase i papryke. Postawi¢ na ogniu i ogrzewa¢ przez 2
min., ciggle mieszajac. Wtozy¢ obrane i pokrojone pomidory. Po 5 min. doda¢ chleb i wla¢ 2 | wrzatku. Osoli¢ i

dusi¢ na matym ogniu ok. 1 godz.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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