Zupa z jabtek

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1551 razy.

70 dag jabtek (kwasne odmiany)
tyzeczka otartej skorki cytrynowej
2 tyzki cukru

tyzka maki ziemniaczanej

bita $mietana

Jabtka pokrajaé w 6semki usung¢ gniazda nasienne, zala¢ woda (1 1), doda¢ cukier oraz skérke cytrynowq i
gotowac . Gdy jabtka beda miekkie, przetrze¢ je przez sito i zagotowac , dodajac doktadnie rozmieszang w matej
ilosci zimnej wody make ziemniaczang. Zupe ktérg podaje sie na goraco, przybra¢ "czubem" z bitej

$mietany. Osobno poda¢ sucharki lub grzanki.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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