Kartoflanka z ptuckami

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1775 razy.

10 dag ptucek

2-3 ziemniaki

cebula

2 tyzki $mietany

tyzeczka kaszy jeczmiennej

listek laurowy

sol

Ptucka pokraja¢ na mate kawatki, wtozy¢ do 1,5 | gorgcej wody i gotowa¢ 10-15 min. Odszumowac , po czym

wtozyé obrane i pokrajane ziemniaki, umytg kasze jeczmienng, pokrajang drobno cebule i listek laurowy Gotowa¢ , az
kasza i ziemniaki bedg miekkie. Osoli¢ , przyprawi¢ $mietana.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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