Hamburska zupa z wegorza

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2480 razy.

50 dag swiezego wegorza

50 dag kosci wotowych

12-15 dag wedzonego miesa
wloszczyzna

pot szklanki suszonych Sliwek

pol szklanki $wiezego, zielonego groszku
2 tyzki drobno posiekanego koperku

poét tyzeczki cukru

pieprz

sol

Kosci i wedzone mieso (moga tez by¢ skorki wedzonego boczku) zala¢ 1-5 | zimnej wody i gotowa¢ ok.1 godz., po
czym przecedzi¢ . Do rosotu wtozy¢ obrang i pokrajang wtoszczyzne oraz umyte sliwki, chwile gotowaé , po czym
dodac¢ zielony groszek, a po 10 min kawatki sprawionego wegorza i osoli¢ . Gotowa¢ 10-12 min. Zupe

przyprawi¢ mielonym pieprzem, cukrem i posiekanym koperkiem. Bardzo goracg podawacé na stét ze stonymi
paluszkami albo groszkiem ptysiowym.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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