Zupa z watrobek z dorsza

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1573 razy.

50 dag watrobek dorsza

porcja wtoszczyzny bez kapusty
2 tyzki margaryny

tyzka maki

duza cebula

sol

pieprz

zielony koperek

Do 2 | wrzacej wody wtozy¢é obrang wioszczyzne i ugotowaé z niej wywar. Cebule pokrajaé w kostke, przesmazyé w
tyzce ttuszczu, doda¢ watrébki i chwile smazy¢ . Nastepnie ostudzic¢ , utrze¢ drewniang tyzka na miazge, dodaé¢ do

przecedzonego wywaru, podprawi¢ zasmazkag z maki i reszty ttuszczu dodaé sél, pieprz i posiekany koperek.
Podawa¢ z pieczywem lub grzankami z bufki.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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