Zupa z sataty

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1530 razy.

Kuchnia wegierska

1 tyzeczka cukru

1 tyzeczka octu

100 g wedzonego boczku
20 g masta

2 z6ttka

Gtowki sataty rozdzieli¢ na liscie, umy¢ je, pokroi¢ na cienkie paski i na matym ogniu udusi¢ na oleju pod
przykryciem. Doda¢ posiekany koperek i roztarty czosnek, posoli¢ , dola¢ wody i zagotowac . Make wymiesza¢ z
kwasng smietang i doda¢ do zupy, posoli¢ , doda¢ cukier ocet i mocno zagotowaé . Wedzony boczek pokroi¢ w kostke
i przetopi¢ na chrupigce skwarki, ktore nalezy oddzieli¢ od ttuszczu. W wazie przeznaczonej na zupe

wymiesza¢ masto z zottkami i zalaé goraca zupa. Zupe nalezy podawa¢ bardzo goraca, posypang na wierzchu
chrupigcymi skwarkami.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

