Klausenburska zupa kartoflana

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1771 razy.

Kuchnia wegierska

400g ziemniakéw

1 tyzeczka drobno posiekanego selera
2 tyzki maki

1 tyzeczka mielonej papryki

50g ttuszczu

wywar z miesa

1 tyzeczka tartej cebuli

sol

1 tyzeczka drobno posiekanej zielone;j
1 filizanka kwasnej $mietany
pietruszki

Ziemniaki obra¢ , pokroi¢ w drobng kostke i zala¢ zimng woda. Z maki i ttuszczu przyrzadzi¢ zasmazke, doda¢ do nigj

cebule, pietruszke, seler, mielong papryke i ziemniaki. Wszystko dobrze wymieszac¢ i na stabym ogniu dusi¢

okoto 5min., potem zala¢ wywarem z miesa i gotowaé tak dtugo, az ziemniaki bedg miekkie. Troche posoli¢ . Zupe wlaé

do wazy na kwasng Smietane. Dobrze wymiesza¢ i podawac¢ goraca.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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