Edenburska zupa kartoflana

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2187 razy.

Kuchnia wegierska

500 g ziemniakéw

sol

2 marchwie

40 g masta

1 peczek zielonej pietruszki
2 z6ttka

1/2 1 mleka

Ziemniaki obra¢ , pokroi¢ w kostke, umy¢ , zalaé wodg i odrobing mleka, ugotowa¢ na miekko pod przykryciem i
przetrze¢ je przez sito. Marchew pokraja¢ w cienkie plastry, zielong pietruszke drobno posiekac i razem udusic¢
na 20 g masta, potem wymieszac¢ z przetartymi ziemniakami, zala¢ resztg mleka i zagotowac¢ . Zéttka i reszte

masta wymiesza¢ w wazie i zala¢ goraca zupa.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl e
1z1


http://kuchnia.now.pl

