Chtopska zupa gulaszowa

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2116 razy.

Kuchnia wegierska

1 kg ziemniakow

3-4 pomidory

50 g ttuszczu

1 tyzeczka mielonej papryki
1 duza cebula

troche kminku

1 zabek czosnku

sol

2 straki papryki

Posiekang cebule udusi¢ na ttuszczu na ztoty kolor, doda¢ mielong papryke i roztarty czosnek, zala¢ wodg i
zagotowac . Doda¢ sél, pokrojone w kostke ziemniaki oraz pokrojone w plasterki straki papryki i pomidory.
Catos¢ przyprawi¢ kminkiem i gotowaé tak dtugo pod przykryciem, az ziemniaki bedg miekkie.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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