Zupa fasolowa z estragonem

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1711 razy.

Kuchnia wegierska

250 g biatej fasoli

ocet estragonowy

30 g ttuszczu

sol

1 tyzka maki

1 filizanka kwasnej $mietany
troche estragonu

Namoczong poprzedniego dnia fasole odsgczy¢ i ugotowa¢ w osolonej wodzie. Przyprawi¢ drobno posiekanym

estragonem. Zagesci¢ zupe jasng zasmazka, wymiesza¢ z kwasng Smietang i jeszcze raz zagotowac . Przed podaniem

na stot przyprawi¢ octem estragonowym lub octem winnym.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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