Zupa mnichow

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1800 razy.

Kuchnia wegierska

500 g karpia

1 filizanka kwasnej $mietany
1 peczek zielonej pietruszki
1 tyzka maki

1-2 tyzKki tartej butki

sol

40 g masta

Rybe oczysci¢ , usung¢ osci, zemle¢ w maszynce do miesa i udusi¢ w masle z tartg butka i drobno posiekang zielong
pietruszka. Zala¢ goracg wodg i posoli¢ . Doda¢ kwasng $mietane wymieszang z makg zagotowaé zupe i natychmiast gorace
podaé na stot.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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