Faworki oszczedne

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 7382 razy.

30 dag (1 1/2 szklanki) maki,

4 z06ttka,

2 tyzki Smietany,

5 dag (2 czubate tyzki) cukru pudru,
1 tyzka spirytusu lub octu,

50 dag ttuszczu do smazenia,

cukier puder i cukier waniliowy do posypania

Z przesianej maki, zo6ttek sSmietany, cukru i octu zagnie$S¢ ciasto jak na pierogi. Doktadnie wyrobi¢ i wybié
watkiem, by sie napowietrzyto. Ciasto pozostawi¢ na godzine do wypoczecia. Rozwatkowa¢ cienko, pokroi¢
radetkiem na pasy dtugosci 10-12 cm i szerokosci 2-3 cm. Nacigé wzdtuz przez Srodek, przez otwér przewlec
jeden koniec i przeciggna¢ . Wktada¢ faworki na rozgrzany ttuszcz i zrumieni¢ po obu stronach. Po usmazeniu
utozy¢ na bibule dla osaczenia, przetozyé na pétmisek i posypaé cukrem pudrem wymieszanym z cukrem
waniliowym.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

swietny przepis tylko mam jedno pytanko jaki to musi byc ttuszcz??z margaryny czy ze smalcu??(]

Nadestat(a):ktostam 2006-10-13 10:10:04
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