Zupa malinowa surowa

Dodano: 2010-01-01 17:43:12
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1542 razy.

Kuchnia wegierska

500 g malin

1 mata filizanka stodkiej $mietany
150 g cukru pudru

groszek ptysiowy

Owoce starannie umy¢ i doktadnie odsgczy¢ , potem przetozy¢ je do porcelanowej lub kamiennej miski, posypac
cukrem i trzyma¢ pod przykryciem 3-4 godz. Nastepnie dola¢ stodkg Smietane i wymieszac¢ jg z owocami. Wstawic
zupe do lodéwki i podawac , kiedy bedzie zupetnie zimna, z groszkiem ptysiowym. W ten sam sposob

przyrzadzi¢ mozna zupe z porzeczek lub czarnych jagod.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

