MUS KAWOWO-CZEKOLADOWY

Dodano: 2010-05-15 21:00:33
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1886 razy.

po tabliczce kawowej i gorzkiej czekolady (po 10 dag)
po 4 tyzki mocnej kawy i rumu

2 tyzeczki rozpuszczalnej kawy w proszku

5 tyzek cukru

4 z6ttka

2 biatka

2 szklanki $mietany kreméwki

opakowanie cukru waniliowego

szczypta soli

Obie czekolady stopi¢ . Zéttka zmiksowaé z naparem kawy i kawg rozpuszczalng, rumem i 2 tyzkami cukru.
Mieszajac, wlewac ptynna czekolade, ostudzic¢ .

Biatka ubi¢ z resztg cukru i szczyptag soli. 3/4 $mietany ubi¢ , wymiesza¢ z masg czekoladowg. Dodaé piane,
delikatnie potaczy¢ .

Krem wtozy¢ do 8 szklanek, wstawi¢ na 2-3 godziny do lodowki.

Reszte kremowki ubi¢ z cukrem waniliowym. Dopetni¢ szklanki z kremem, ew. posypaé kawa.

Nadestat: <wenus.wenus1@wp.pl>
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