
 lekki  smaczny obiad na cieple dni wiosenne i letni
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 przystawka - tartine z lososiem ,kawiorem ,mozarella ,i kremy smakowe serowe  saczne chrupiace
paluszki z ciasta francuskiego posypane serem ostrym: - biale lekkie Cinzano(amabile) 
Pierwsze danie -Salatka z ryzu z warzywami i tunczykiem ,i oczywiscie salatka z makaronu  na zimno
tylko warzywa .
 Drugie danie -piers z indyka upieczona na grilu z prystawka cukinie,baklarzany ,papryka ,ziemniaki i
pieczarki upieczone "al graté"oczywiscie wino biale musujace obowiazkowo lekkie
polwytrawne.
jako deser bardzo smaczna salatka z owocow(ananas,truskawki,jablka,kiwi)iposypane pokruszonymi
bezami i lodami i obsypane odrobina pokruszona czekolada -maga byc oczywiscie podane  mini
ciasteczka tortowe typu babeczki z kremem i owoczmi sa doskonale!!! wino biale te samo co bylo
podane do obiadu o/ biale musujace polslodkie  jesli macie Panstwo pytanieo sposob przygotowania 
jestem gotowa odpowiedziec Wam bardzo chetnie ze wszystkimi detalami dziekuje i prosze o wasza
opinie .Smacznego! 

Nadesłał: Sora Dora kucharka rzymska  <dory61@alice.it>
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