Pierniczki catuski

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4436 razy.

30 dag (1 1/2 szklanki) maki,

15 dag ( 1/2 szklanki) miodu naturalnego lub sztucznego,

20 dag (niepetna szklanka) cukru,

10 dag ttuszczu (margaryny, smalcu, oliwy lub oleju stonecznikowego),
1 jajo,

1 z6ttko,

1 tyzeczka korzeni mielonych lub przyprawy piernikowej,

1/2 tyzeczki sody oczyszczonej,

ttuszcz do blachy

Make przesia¢ na stolnice. Miéd zagotowa¢ z przyprawami i wrzagcym zaparzy¢ make. Mase wysieka¢ nozem, a po
przestygnieciu potgczy¢ z cukrem, ttuszczem, soda i jajami. WyrobiC ciasto i rozwatkowac na grubos¢ 1/2 1 cm.
Szklankg lub kieliszkiem wycigé okragte pierniczki. Utozy¢ je na blasze wysmarowanej ttuszczem. $odek kazdego
pierniczka wysmarowa¢ zottkiem. Piec 10-15 min w gorgcym piekarniku.
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