Piernik 3

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4025 razy.

60 dag (3 szklanki) maki,

15 dag ( 3/4 szklanki) cukru pudru,

3/4 szklanki gestej Smietany,

50 dag miodu naturalnego lub sztucznego,

1/2 szklanki oliwy lub oleju stonecznikowego,
3 jaja,

1/2 tyzeczki sody,

przyprawa piernikowa lub zmielone przyprawy,

ttuszcz i tarta butka do formy

Mi6d stopié . Zottka utrze¢ z cukrem. Ucierajac dodawaé stopniowo olej. Wlaé ostudzony ale ptynny miod. Sode
rozpusci¢ w $mietanie i stopniowo dodawa¢ na przemian z przesiang makg ciagle mieszajgc. Na konicu dodaé piane z
biatek. Piec okoto 60 min w cieptym piekarniku.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

