Babka z ryzu z truskawkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3479 razy.

25 dag ryzu,

1 szklanka wody,

1 szklanka mleka,

2 dag margaryny,

2 jajka,

15 dag cukru,

cukier waniliowy,

sol,

zapach cytrynowy do ciast,
ttuszcz i butka tarta do formy,
40 dag truskawek,

1 szklanka $mietany

ZagotowaC wode z solg i na wrzatek wrzuci¢ umyty ryz. Gdy wchtonie wode doda¢ mileko i margaryne, a nastgpnie
gotowa¢ na matym ogniu. Ryz wytozy¢ do miski. Zéttka utrze¢ z cukrem na biatg pulchng mase i doda¢ do ryzu. Potaczy¢
delikatnie ze sztywna piang, dodajac zapachy. Przetozy¢ do formy (z kominkiem) wysmarowanej ttuszczem i

wysypanej butka tartg. Wstawi¢ do piekarnika i piec 30 min w temperaturze 180 C. Po upieczeniu i

przestygnieciu wyja¢ babe z formy na ptaski talerz. W otwér wtozy¢é czesé umytych i osgczonych owocéw. Reszte

owocow utozy¢ obok. Catos¢ polaé bitg Smietana.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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