Stone paluszki z kminkiem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3052 razy.

40 dag (2 szklanki) maki,

10 dag margaryny,

2 dag drozdzy,

1 jajo,

mleko,

2 dag (1 tyzka) cukru,

sal,

kminek do posypania,

biatko lub $mietana do posmarowania paluszkéw,

ttuszcz do blachy

Do przesianej maki doda¢ wszystkie sktadniki i dobrze wyrobi¢ ciasto (powinno mie¢ gestos¢ ciasta
pierogowego). Odstawi¢ , a gdy zacznie rosna¢ , podzieli¢ na mniejsze porcje i uformowac cienkie wateczki.

Pokraja¢ je na kawatki dtugosci 15-20 cm, posmarowac biatkiem lub $mietang i posypa¢ kminkiem. Paluszki utozyé

na lekko nattuszczonej blasze i pozostawi¢ . Gdy zaczng rosng¢ , wstawi¢ do Srednio gorgcego piekarnika i piec

na ztoty kolor 15-20 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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